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2024年5月28日、日本栄養士連盟東京都支部総会において、事業計画及び
新役員・新幹事の承認をいただき、新たな体制で活動しています。

今年度より日本栄養士連盟 東京都支部の支部長を拝命いたしました鈴木麻里子と申しま
す。三役も全員変わり新規の体制でスタートいたしました。前役員の先生方から引き継ぎ
を受けながら手探りで活動しております。不備も多々あるかと存じますがどうぞよろしく
お願いいたします。
去る8月には都議会自民党の顧問の小宮あんり先生にご指導を頂き、皆様の

ご要望をまとめて都議会に提出いたしました。都民の健康づくりのために、
また自分たちの職場環境をよくしていくために、その声をどなたに、どうやっ
て届けるのか、個人では難しいことで、そこを栄養士連盟が行っています。
栄養士会と栄養士連盟が補完しあい力のある強い連盟にしていくことが必要
です。「数は力！」です。どうか栄養士連盟の継続をお願いいたします。
入会はこれからの方もお力をお貸しください。よろしくお願いいたします。

日本栄養士連盟東京都支部は、積極的に政治活動が行えない公益社団法人
東京都栄養士会と連携し、政治活動を行っています。東京都議会自由民主党
へ東京都予算等に対する要望書を通して、栄養士・管理栄養士の身分技能向
上を目指すことを大きな目標に、役員・幹事が一丸となり取り組んでいます。

活動の目的

新役員・新幹事紹介
日本栄養士連盟東京都支部

氏名 役職 部会 氏名 役職 部会

鈴木　麻里子 支部長 学校健康教育 木村　倫代 幹事 地域活動

塩塚　宏冶 副支部長 学校健康教育 大場　泉 幹事 地域活動

小口　淳美 副支部長 医療 関谷　勉 幹事 福祉

福川　裕子 副支部長　財政部長 勤労者支援 前田　幸代 幹事 福祉

小川　紀明 副支部長　幹事長 医 療 上田　恒子 幹事 福祉

大留　光子 幹事 学校健康教育 勝谷　ほのか 幹事 福祉

國分　葉子 幹事 勤労者支援 石垣　幸子 監事 地域活動

松田　早苗 幹事 研究教育 西山　良子 監事 研究教育

安里　奈津美 幹事 公衆衛生 渡木　徳治 顧問 都連盟　元会長

中村　恵子 幹事 公衆衛生

日 本 栄 養 士 連 盟 東 京 都 支部

問 合 せ 先  e - m a i l ：

r e n m e i . t o k y o 8 8 7 6 ＠ g m a i l . c o m

または電話番号 070-3264-8876

お問い合わせは電話ではなく

必ず上記メールにてお願い致します！

氏名 役職 部会

　井上　幸子 会長

佐藤　高雄 財政部長

小川　紀明 地区幹事

大留　光子 職域幹事 学校健康教育

國分　葉子 職域幹事 フリーランス・栄養関連企業等

日本栄養士連盟



２０２４年 活動報告

5月28日 日本栄養士連盟東京都支部総会
於）新宿ワイムB会議室

6月3日 連盟会員管理システム説明会参加
6月9日 東京都栄養士大会にて勧誘活動
6月20日～ 病態栄養講習会にて紹介スライド上映
6月23日 日本栄養士連盟第49回通常総会

於）パシフィコ横浜
6月24日 東京都選挙管理委員会（選管）に

収支報告書を提出・受理された。
6月29日 JDA-DAT/TOKYO研修会にて勧誘活動

7月2日 東京都もっとよくする会参加
7月11日 日本栄養士連盟地区幹事会
7月23日 東京都支部 幹事会

8月6日 京浜地区幹事会
於）神奈川県栄養士会事務所

8月13日 都議会へ要望書提出
8月20日 東京都選管に異動届提出・受理された
8月23日 都議会自民党政調会事務局に異動届提出

9月3日 都議会要望書聴取会（ヒアリング）
9月19日 自民党総裁選演説会参加
9月20日 会費納入のお願いを発送
9月24日 東京都支部幹事会

10月17日 会員管理システム説明会参加
10月14日～27日 衆議院議員選挙

栄養士議員連盟加盟候補者への応援活動

6月5日 三役会

6月25日 三役会

7月8日 三役会
7月16日 都栄理事会

8月5日 三役会

9月11日 三役会
9月17日 都栄理事会

栄養士・管理栄養士の処遇改善を求めるには法律の改正が必要です。
会員が増えることで大きな力となります。ひとりでも多くのご入会を
お待ちしています。
＜新規入会の場合＞
日本栄養士連盟ホームページ、入会申込ページで手続きしていただき、

下記の「会費納入の方法」より会費をお振込みください。

<会費納入の方法>
年会費： 2 0 0 0円
ゆうちょ銀行
口座番号：００１４０－８－７６１４２１
口座名義：日本栄養士連盟東京都支部

※会員番号8桁をご記載ください

新規入会及び会費納入のお願い

新規入会の方はこちら
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