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連盟だより 2020年
12月

管理栄養士・栄養士に期待する
栄養士議員連盟幹事長 衆議院議員 土屋品子先生
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発行 日本栄養士連盟

新型コロナウイルスとの闘いが続いていますが、最前線で働
いている医療・介護関係者の皆様には、心から感謝と敬意を申し
上げます。また、同じように私たちの生活に不可欠な商品やサー
ビスを提供頂いている業界の皆様にも頭の下がる思いです。

一方、ワクチン開発や予防薬のない中、感染拡大防止と経済
活動の両立という新型ウイルスとの共生社会に適応すべく協力
頂いている全ての皆様に心からの御礼を申し上げます。
「一燈照隅　万燈照国」という言葉があります。一本のロウソクでも身の周りを照らせば明るくなり、それ

を万人が灯せば国中を明るく照らすことが出来るという意味です。栄養士会の活動も似たところがあると考
えています。

私は、消費者問題に関する特別委員長として、昨年「食品ロス削減推進に関する法律案」を成立させること
ができましたが、法律をつくることが目的ではなく、広く国民の理解を得て連携・協力していく必要がある
と考えます。そのためにも栄養士の皆さんとコツコツと普及啓発を行なっていきたいと思います。

また、食育に関しても現場の専門家である管理栄養士・栄
養士の食育分野での積極的な活動支援についても期待してい
るところです。

自民党の食育調査会において、参議院議長に就任され
た山東前会長の後任として会長に就任しました。「生

きることの基本は、日々の食事の中にある。」という
のが私の信念でもありますので、栄養に関わること

が出来たことに誇りを持ち、皆さんと一緒に頑張って
いきます。

▶埼玉県13区を基盤に政治活動を行ってい
らっしゃいます。地場産の青パパイヤカレー
の生産奨励とレシピ開発にも食の安全・安心
の心がこもっています。

▲土屋先生は食育調査会長の立場から第4次食育推進基
本計画策定に向けて管理栄養士・栄養士の力が評価され
るよう意見を提出して下さっています。
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■6月22日　第45回日本栄養士連盟
通常総会の開催は、新型コロナウ
イルス感染拡大防止の観点から、従
来の集合形式ではなく、書面評決と
Web会議での開催となりました。栄
養士議員連盟加盟議員の先生方には、ご挨拶のビデオ収録に対応
していただき私達に心のこもったメッセージをいただきました。
　総会は、2019年度の活動報告収支決算書の承認、2020年度の
活動計画及び収支予算が承認され、2020年度・2021年度連盟役員
が承認され終了致しました。

■2020年度地区別支部長会議（地区栄養士会々長会議合同）が7月の京浜地区をスタートに、全国各地区の
栄養士会を拠点に連盟支部部長と都道府県栄養士会々長が合同でWeb会議（一部アンケート）を行いました。
2020年度の統一議題は「連盟会員増対策」「連盟ホームページの活用」「都道府県栄養士会の連携」について活
発な意見交換が行われました。

■10月8日　参議院議員会館会議室に於いて集合とWeb形式で第1回幹事会会議を開催しました。コロナ禍で
したが18名の栄養士議員連盟役員の先生方にご臨席賜り、ご挨拶を頂きました。「緊急事態宣言以降、休校や
在宅勤務が急増し、人々が家庭で過ごす時間が増え、食への価値観が高まっている。これをチャンスと捉え管
理栄養士・栄養士に期待しています。」とエールを送ってくださいました。」とエールを送ってくださいました。
　幹事会会議は、1. 常任幹事推薦について　2. 連盟規約役員選出に関する規定検討委員会の設置について 
3. 広報委員会設置について4. 地区幹事・職域幹事に課題検討について（分科会）　意見を出し合い協議を行いま
した。

■9月16日　菅義偉内閣の発足で栄養士議員連盟役員の先生が閣僚に就任されました。
田村憲久厚生労働大臣、上川陽子法務大臣、堀内詔子環境副大臣の就任のお祝に訪問を致しました。

2020年度上半期活動報告

ご就任の栄誉 おめでとうございます
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▲︎会議の途中、逢沢一郎会長代行が地元岡山での公務を終えられ、急
ぎ駆けつけてくださいました。 ▲中曽根弘文先生、櫻田義孝先生もご参加いただきました。
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10月29日、自由民主党厚生部会主催の「予算・税制等に関する政策懇談会」に出席しました。
当連盟井上幸子会長と（公社）日本栄養士会中村丁次会長は、小島敏文厚生関係団体委員長はじめ各厚労関

係の議員の方々に、2021年度の要望を致しました。
現在、我が国は、生活習慣病等の過栄養とやせ症・フレイル等の低栄養という栄養不良の二重負荷に直面

しています。本会では、これらの健康課題解決のために、より質の高い栄養の指導を目指し、管理栄養士・
栄養士の人材育成、活動支援を行っています。今後も高齢者をはじめ国民の健康の保持・増進のために、よ
り質の高い栄養の指導を目指し、管理栄養士・栄養士の人材育成、活動支援を行うために2021年度政府予算
の策定にあたり重点項目について要望致しました。

2021年度 予算・税制等に関する要望について

要  望  重  点  事  項

1.	� 東京栄養サミット2021を成功させ、これまでの
我が国の栄養改善活動とその成果である“Japan 
Nutrition” を未来に繋ぐために、必要な栄養施策の
充実について

2.	� 健康寿命の延伸に向けた食環境づくり等の推進について
	 〜脳卒中・循環器病対策基本法、がん対策基本法、アレルギー基本法に基づく	
	 　予防対策のための栄養の指導の充実強化とそのための管理栄養士等の体制整備〜

3.	� 頻発する災害から国民の命を守る取組の推進について
4.	� 超少子高齢社会の進展に対応した栄養改善、健康づくりの推進について
5.	� 最先端技術社会への対応について
	 〜 Society5.0時代に向けた管理栄養士・栄養士業務の検討・調査・分析等〜

■これまでの成果

2020年
● �栄養サポートチームの大幅な�
プラス改定

栄養士連盟ホームページ、栄養士制度発展
のあゆみ参照。

2018年
● 診療報酬・介護報酬見直し

病棟に選任管理栄養士の配置。
低栄養リスク改善加算等。

2016年
● 診療報酬の改定
粘り強く要望した結果、栄養食事指導料が
260点に倍増。2回目以降200点に改定。

● �科学研究費助成事業に「栄養学」
が追加

それまで「栄養」と言う言葉がありませ
んでした。

2021年の介護報酬の改定に向けて頑張
らなくては！

まだまだ管理栄養の業務は多忙です。
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編集後記
2020年度・2021年度の役員もそろいました。
コロナ禍で外出も難しい中、なんとか編集にたどり着きました。
連盟の情報をお伝えするという、「連盟だより」の役割に取り組んだことが紙面から見て
頂けると思います。� （中丸副会長、中山地区幹事）

2020年度 第45回通常総会を6月に開催し、新役員で日本栄養士連盟がスタートしました。
世界中に急速に蔓延した新型コロナウイルス感染症の影響によって、エッセンシャルワー

カーやリモートワーカーといった、今までとは異なる働き方が求められるようになりました。この有事の時
に必要とされる多くの管理栄養士・栄養士の処遇改善を踏まえ、様々な法律等の改正には、栄養士議員連盟
先生方のご理解とご支援が不可欠です。そのための連携を深める政治活動が日本栄養士連盟の役割です。

コロナ禍を転じて福をなす決意を持って新役員共々、今できることに邁進していきます。
※エッセンシャルワーカー（essential worker）…人々の基本的な生活やインフラなどの維持に、必要不可欠な職種の従事者。

会長挨拶� 日本栄養士連盟 会長 井上幸子

役職名 氏　名 所属支部名
会　長 井上　幸子 東京都
副 会 長 中丸　ちづ子 神奈川県
副 会 長 森　　恵子 岡山県
幹 事 長 浜岡　一美 長野県
財政部長 長谷川　克己 千葉県

役職名 氏　名 所属支部名
常任幹事 半田　廣志 東京都
常任幹事 佐藤　加代子 東京都
監　　事 東　定利 北海道
監　　事 中島　ふさ 長崎県

■役員紹介（2020年度、2021年度役員）  よろしくお願い致します。

職　域 氏　名 所属支部名
医　療 金子　攻 東京都

学校健康教育 大留　光子 東京都
勤労者支援 半田　廣志 北海道
研究教育 長浜　幸子 神奈川県
公衆衛生 猿渡　秀美 熊本県
地域活動 角谷　ヒロ子 新潟県
福　祉 織田　由美子 福島県

■職域幹事

地　区 氏　名 所属支部名
北海道・東北 齋川　成夫 青森県
関東・甲信越 渡邉　富雄 山梨県
京　　浜 中山　順子 埼玉県
東海・北陸 冨田　卓邦 愛知県
近　　畿 溝口　裕子 奈良県
中国・四国 永易　マルミ 愛媛県
九　　州 吉浦　栄子 佐賀県

■地区幹事

入会案内・会費納入のお願い
会員の皆様のご協力・ご支援で連盟活動が行われています。要望事項の実現
に向けて、管理栄養士・栄養士の将来に連盟活動を強化していきましょう。

入会をお待ちしています。　　連盟年会費：2,000円
� 問合せ先：各都道府県支部


